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11.Tanitason kiviili egyéb tevékenységek az iskolaban

A pedagdgusok nemcsak osztdlytermi tanitast végeznek az iskoldkban, hanem szdmos egyéb
feladatot is elldthatnak. A vélaszadok kozel negyede szabadidd szervezoi tevékenységet 14t el,
16 szazalék tandrjeloltet mentordl és hasonlé ardnyban vannak azok, akik informatikai
feladatokat 14t el. 15 szdzalékuk pedig napkozis tevékenységet végez. Osztondijas tanulét a
pedagdgusok kicsivel tobb, mint tizede mentordl. 9 szdzalék fejlesztépedagdgiai feladatokat
lat el. 7-7, illetve 6-6 szdzalék gydgypedagdgiai, illetve iskolaotthoni neveldi, valamint
gyermekvédelmi, ifjusdgvédelmi feladatot 14t el. Konyvtarosi feladatot 3, gydgytestneveldi
feladatot pedig 1 szazalék végez (27. abra).
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1. abra - Kiilonbozé tanitason kiviili feladatokat ellaté pedagogusok aranya (%)
N: 2807

Vannak olyan pedagégusi tevékenységek, melyek rendszeresen vagy viszonylag gyakrabban
végezhetok. Ilyen példaul a szakmai kozosség munkdjdban valé részvétel vagy az
Oralatogatés.

A vélaszad6 pedagdgusok haromnegyede részt vesz szakmai munkakozosség munkdjaban, és
70 szazalék azok ardnya is, akik a hagyomanyos kereteken (pl. nevelGtestiileti iilés) tdl is
egyiittmiikodnek kollégdikkal oktatdsi, nevelési kérdésekben. Kozel 60 szazalék latogatja
masok Oordit az iskoldban, 40 szdzalék pedig bemutaté Ordt tart idonként (28. 4bra). 25
szazalék mas iskoldban is latogat tanérdat. Az iskolai mindségirdnyitdsi programban a
pedagdgusok kozel harmada, valamilyen innovéci6 fejlesztésében vagy kiprobalasdban pedig
tobb, mint a negyediik vesz részt. Szakmai szervezet munkdjidban szintén a valaszaddk
negyede vesz részt, tandrjelolt, illetve palyakezdd pedagdégus mentordldsat pedig a
pedagdgusok otode végzi idonként.

A kérdoiviinkben felsorolt tevékenységek kapcsan azok gyakorisagédra is rdkérdeztiink. A
legintenzivebben végzett tevékenységek azok, melyeket egyben a pedagégusok legnagyobb
hanyada végez alkalmanként, vagyis a szakmai munkakdzdsség munkdjdban val6 részvétel,
illetve az egyiittmiikodés a formadlis kereteken kiviil oktatdsi, nevelési kérdésekben. Akik
ilyen tevékenységeket végeznek, azok kozel, illetve tobb mint fele ezt heti rendszerességgel
teszi. A legritkdbban végzett tevékenységek kozé pedig az draldtogatasok, bemutatd 6rdk
tartdsa, valamint a tandrjeldltek mentorélésa tartozik.
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2. abra — Viszonylag gyakran végezheté pedagogusi tevékenységekben valo részvétel, illetve a részvétel gyakorisaga
(%)
A pontos elemszamokat 1d. a Fiiggelékben

Néhany tevékenység egy évben inkdbb alkalomszerlien koéti le a pedagdgusokat. Ilyen az
érettségi vizsgdztatds vagy a nevelési programok készitése stb. A pedagégusok kozel fele vett
részt az elmult tanévben helyi tanterv készitésében és / vagy az iskolai helyi
dokumentumainak megszerkesztésében. Kozel harmaduk szakmai palydzat {rdsdban, illetve
megvaldsitdsiban miikodott kozre. Majd 30 szdzalék érettségi vizsgdztatasban, kozel
negyediik pedig nevelés program kidolgozasaban vett részt.

Intézményi mindségfejlesztésben a valaszadok 22 szazaléka volt érintett, a tobbi altalunk
felsorolt tevékenységet (tankonyvirds, vizsgaelnoki feladat, emelt szintli vizsgéztatds,
szakértdi- szaktandcsad6i munka) pedig kevesebb, mint a pedagdgusok tizede végezte (29.
abra).
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3. 4bra- Evente alkalomszeriien végezheté feladatokban valo részvétel (%)
N: 2807

12.Utazas munkaba, ingazas a tanitasi helyszinek kozott

A pedagégusok terhelését nemcsak az osztdlytermi tanitassal eltoltott idO, valamint az egyéb,
szigord értelemben vett pedagdgiai feladatokon tuli véllaldsok és kotelezettségek adjék ki,
hanem a munkdba érés és esetlegesen az egyes munkahelyszinek kozotti kozlekedés
id6tartama is. Utdbbi az iskoladsszevondsok kapcsdn kiilonos jelentdséggel birhat.

A pedagbgusok valamivel tobb, mint 6tdde az iskola egy km-es kornyezetében lakik, harmada
az iskola 2-5 km-es korzetében él. Egynegyediik az iskola 6-15 km-es, tizediik pedig 16-25
km-es korzetében. A pedagdgusok 7 szazalékdnak naponta tobb, mint 26 km-t kell megtennie
az oktatdsi intézményig (30 dbra).
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4. abra- Az iskolatoél kiilonbo6z6 tavolsagra laké pedagogusok aranya (%)
N: 2807

A fent megjelolt tdvolsdgokat a pedagégusok haromnegyede 30 percen beliil teszi meg,
otodiik pedig 30 perc és egy ora kozott. Mindossze a vélaszadé pedagdgusok 4 szazaléka
szamolt be arrdl, hogy egy 6rdndl hosszabb id6t vesz igénybe az, hogy munkahelyre érjen (31.
abra).
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5. abra — A pedagégusok megoszlasa az iskolaba érés tartama szerint (%)
N: 2807

A pedagbégusok harmada személygépkocsival kozlekedik az iskoldba, 28 szdzalék pedig
kozosségi kozlekedéssel. A tandrok negyede gyalogosan jar munkdba, 14 szdzalék pedig
kerékpdrral vagy robogdval (32. dbra). A kozosségi kozlekedést haszndlok fele dtszallas
nélkiil, 27 szazalékuk egy, 23 szdzalékuk pedig két atszallassal éri el a munkahelyét.
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6. abra — Az iskola elérésének kozlekedési eszkozei (%)
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N: 2807

Az egyes tanitasi helyszinek kozott a pedagégusok 22 szdzaléka ingdzik. Az Osszes valaszado
pedagdgus tizede telepiilésen beliil kisebb tavolsdgokat tesz meg, de kozel ennyien vannak
azok is, akiknek nagyobb tdvolsdgot kell telepiilésen beliil megtenniiik. A pedagdgusok 3
szazalékanak telepiilést is kell valtania munkéja sordn (33. dbra).
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7. abra — Ingazé pedagogusok aranya (%)
N: 2807

Ez az ingdzas a pedagdgusok dontd tobbsége (82 szdzalék) szamara kevesebb, mint 30 percet
vesz igénybe, 14 szdzaléknak 31 és 60 percet, 4 szdzaléknak viszont egy 6rdndl is hosszabb
ideig tart a tanitasi helyszinek kozotti utazas.

13.Tovabbképzésen valo részvétel

A tovabbképzésen vald részvétel nemcsak szaktuddshoz, hanem olyan készségekhez is
hozzésegitheti a pedagdgusokat, melyek hatékonyabb munkaszervezést és idomenedzsmentet
tesznek lehetové. Egy szamitogépes kompetenciat fejlesztd képzés példaul hozzasegiti a
pedagdgust, hogy mondjuk az Internet adta lehetdségeket kihasznédlva egy szinte végtelen
tudasbazishoz férjen hozzd, hogy jobb mindségli oktatdsi anyagokat dallitson Ossze,
ugyanakkor csokkentheti is az drdra valo felkésziilés idotartamdt. Egy oktatdsmddszertani
képzésen vald részvétel, amely mondjuk viselkedészavaros gyermekek kezelésében segit,
szintén hozzajarulhat ahhoz, hogy az ilyen problémdkbdl fakadé terhelés csokkenjen.

Az elmult tanévben a vidlaszadé pedagdgusok 62, idén pedig 52 szdzaléka vett részt
valamilyen tovabbképzésen. Az elmult tanévben résztvevo pedagdgusok fele tobb képzésen is
részt vett, az idén résztvevok kozott pedig 42 szazalék vett részt tobb képzésen (34. dbra).
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8. abra — Tovabbképzésen részt vevok aranya (%)
N: 2807

A tovabbképzéseken részt vevd pedagdgusok mind az idei, mind az elmult tanévben tobbnyire
26-50 ords képzéseken vettek részt. A masodik legnépszeriibb képzéscsoportot a 25 6rdnal
kevesebb o6raszamu képzések jelentették. 14-15 szdzalék 51-75 6rds képzésen, és 10-13
szdzalék 101-125 oras képzésen vett részt. Ennél is nagyobb Oraszdmban kategdridnként a
pedagdgusok kevesebb, mint 5 szdzaléka vett részt tovabbképzésen (35. dbra).
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9. abra — A pedagégusok részvétele kiilonb6z6 6raszami képzésekben (%)
A pontos elemszamokat 1d. a Fiiggelékben

"o,

A vélaszadok leginkdbb szakmddszertannal, valamint szamitégépes ismereteket bovitd
tovabbképzéseken vettek részt. EIObbit a résztvevok kozel harmada, utdbbit kicsit kevesebb,
mint negyede jelolte meg. SNI-s tanuldk oktatdsdval kapcsolatos, illetve viselkedészavarok
kezelésében segitd tovabbképzésben 21-21 szdzalék vett részt. Szaktargyi tuddssal
kapcsolatos tovabbképzésen a résztvevok 13 szdzaléka vett részt, tanuldk értékelésével
kapcsolatosan pedig a pedagdgusok tizede szdzalék képezte magat. A tobbi, a kérddiviinkben
felajanlott tovabbképzési témat a részt vevok kevesebb, mint tizede jelolte meg.

Az igények némileg eltér6é képet mutatnak ahhoz képest, mint amit a részvétel kapcsan
lathatunk. Az Osszes vdlaszadé pedagégus kozel 40 szdzaléka tart igényt fegyelmezési
problémakkal és konfliktuskezeléssel kapcsolatos tréningre. A valaszad6k kozel harmada
szakmddszertannal, tehetséges tanulok segitésével, illetve idegen nyelvi képzésen venne részt.
A pedagégusok kozel negyede szaktirgyi, szamitogépes tuddst bdvitd, valamint SNI-s
integraciot segitd képzésen venne részt. A tanuldk értékelésével kapcsolatos tovabbképzés
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iranti igényét a pedagégusok 15 szdzaléka fejezte ki, a tobbi témakort pedig a vélaszadok
tizede, illetve kevesebben jelolte meg (36. dbra).
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10. abra - Kiilonb6z6 témaji tovabbképzésen résztvevik aranya az Gsszes tovabbképzésben résztvevik aranyaban,
illetve tovabbképzési igények az osszes valaszadé pedagogus korében (%)
N: 2807

A tovabbképzési igény és az elérhetd/elért tovabbképzések kozott fesziild, témakoronként
eltér6 mértékli diszkrepancia a pedagdgus-tovdbbképzés hidnyossdgaira, strukturdlis
torzuldsaira hivja fel a figyelmet. Majdnem minden masodik osztilytermi pedagdgus
sziikségét érzi annak, hogy fokozott szakmai segitséget kapjanak abban, hogy hogyan
kezeljék a tarsadalmi konfliktusok iskoldba vald besziiremlésének hatasat, a tanuldk
viselkedési zavarait, a fegyelmezési problémdkat, a konfliktusok kezelését - de csak fele
ennyien tudtak részt venni ezekkel a kérdéskorokkel foglalkozd szakmai tovdbbképzésen.
Hasonl6képpen, haromszor akkora igény lenne a tehetséggondozdst segitd szakmai
tovabbképzésekre, mint ahdnyan elértek ilyen jellegli tovdbbképzéseket, ugyancsak kozel
haromszoros a kiillonbség a tanuléknak valé tandcsadds, valamint a multikulturdlis
kornyezetben valé tanitds problémadira fokuszalo tovibbképzések irdnti igény, és ezek elérése
kozott.
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14.Intézményi professzionalis klima

A pedagégusok dltal leggyakoribbként emlitett intézményi szakmai tevékenység az
esetmegbeszélés volt, ez a pedagégusok kozel 40 szazalékanak intézményében hetente,
negyediiknél pedig havonta eléfordul (37. dbra). Ezt kovette a pedagdgiai csoportmunka,
majd az egy osztdlyban tanité pedagégusok konferencidja. Elébbi a pedagdgusok 6todének
intézményében fordul elo hetente, tobb mint harmaduk azonban évente par alkalomrol, illetve
havi rendszerességrol szamolt be. A nevelOtestiilet egészének szervezett tovabbképzések a
pedagdégusok dontd tobbsége szerint évente parszor valdsulnak meg, a pedagdgusok kicsivel
tobb mint tizede azonban nem tud arr6l, hogy lenne ilyen képzés az intézményben.
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11. abra — Az intézményi professzionalis klima néhany jellemzgje (gyakorisag atlag, gyakorisag %)
N: 2807

15.A pedagogusok altal hasznalt tanulasszervezési méodok

A terhelés kapcsdn érdemes szemiigyre venni azt is, hogy a pedagégusok milyen
tanuldsszervezési modszereket alkalmaznak a tanitds sordn. A vdlaszadé pedagdégusok
leggyakrabban h4azi feladatot adnak, 60 szazalékuk hetente tobbszor vagy naponta ad hézit a
didkoknak. 55 szédzalék gyakran alkalmaz differencidlt médszereket', 49 szazalék pedig plusz
feladatot ad a gyorsabban haladéknak. Pdros munkét 44, szemléltetést 38, csoportmunkat
pedig 37 szazalék alkalmaz gyakran. A tobbi mddszer alkalmazésat tekintve tobbségben
vannak az adott médszert évente parszor, illetve havonta alkalmazdk (38. dbra).

! Bér az erre irdnyul6 kvalitativ vizsgalatok azt deritik ki, hogy nagyon sokmindent értenek ez alatt a
pedagdgusok.
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12. abra — Egyes tanulasszervezési médszerek alkalmazasanak gyakorisaga a pedagégusok korében

A pontos elemszamokat 1d. a Fiiggelékben

10
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16.A pedagogusok problémaérzékelése

A pedagbégusok egy 1-5-ig terjedd skalan értékelhették, hogy mekkora problémat jelentenek
szdmukra bizonyos, a munkajukkal jaré nehézségek.

Ugy tiinik, hogy a pedagégusok szaméra a legnagyobb problémit az orszigos oktatdsiranyités
kiszamithatatlansaga jelenti (39. dbra). A helyi oktatdsiranyitds ellenben joval kisebb gondot okoz
szdmukra.

A masodik legnagyobb probléma a munkaterhelés, majd az elégtelen sziil6i timogatds €s a szakmai
elismerés hidnya. Ezeket koveti az egy osztdlyban tanuldk eltéré haladasi sebessége, illetve az iskola
szociokulturalis problémai.

A munkaidd-terhelés ardnytalan eloszldsa és a pedagdgusok munkdjat segitdé személyzet hidnya
hasonlé mértékben okoz problémat. A kdzepesnél nagyobb problémat jelent az, hogy osztalyonként
magas az integralt oktatdsban részt vevok aranya, illetve hogy eleve magasak az osztalylétszamok. A
legkevésbé problémads teriiletnek a kollégdkkal és az iskolavezetéssel val6 egyiittmiikodést érzik a
pedagdgusok.

Az orszagos oktatdsiranyitas kiszamithatatlansaga 4,19

A munkaterhelés nagysaga
Elégtelen szlil6i tdmogatds

A szakmai elismerés hianya

Tul nagy eltérés az egy osztalyban tanulok haladasi
utemeben

Az iskola szociokulturdlis problémadi
A munkaidd-terhelés aranytalan eloszldsa
Didkok motivalasa

A pedagogus munkajat segits alkalmazott hidnya

Azintegralt oktatdsban résztvevék nagy ardnya
osztdlyonként

Nagy osztalylétszam
A helyi oktatasiranyitas kiszamithatatlansaga

Modszertani megujulds sziilkségessége

Szakszolgdlatokkal és szakmai szolgaltatokkal valo
kapcsolat (pl. nevelési tanacsado, csaladsegitd)

Egyuttmikodés az iskolavezetéssel

Egyuttmikodés a kollégakkal

13. abra — A pedagoégusok problémaérzékelése (atlag)
A pontos elemszamokat 1d. a Fiiggelékben

11
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A problémds teriiletek markansabban rajzolédnak ki akkor, ha azt vizsgaljuk, hogy a pedagdgusok
mekkora ardnya tartotta az egyes teriileteket problémadsnak - tehat hanyan értékelték ,,4-es vagy 5-0s
szintli problémanak” egy Otfokd skaldn az adott teriiletet. Eredményeink szerint az orszagos
oktatdsiranyitds altalanos problematikus percepcidjan til, a mdasodik legnagyobb problémat a
pedagdgusok szdmara a munkaterhelés nagysidga jelenti. A pedagdgusok 56 szdzaléka érzi nagy
problémdnak a munkaterhelés nagysdgat, 42 szdzalékuk szerint nagy problémat okoz a munkaidd-
terhelés ardnytalan elosztdsa, és kozel ennyien (37 szdzalék) szdmoltak be arrél, hogy jelentOs
problémat jelent szamukra a pedagdgus munkat segitd alkalmazottak hidnya. (40. dbra)

A pedagdgusok kozel fele a szakmai elismerés hidnyat is nagy problémadnak tartja. Az osztalytermi
tanitds kapcsan felmeriild problémak koziil a tanulok haladési titemének eltérése, a didkok motivélasa
és a szociokulturdlis problémdk jelentik a legnagyobb gondot. A pedagégusok tobb mint fele a sziildi
tdmogatast is elégtelennek tartja.

Az orszagos oktatasiranyitas
kiszamithatatlansaga

A munkaterhelés nagysaga

Elégtelen sziil6i tamogatas

A szakmai elismerés hianya

Tul nagy eltérés az egy osztalyban tanulok
haladasi iUtemében

A munkaidé-terhelés aranytalan eloszlasa

Diakok motivalasa

Az iskola szociokulturalis problémai

A pedagogus munkajat segitd alkalmazott
hianya

Nagy osztalylétszam

Az integralt oktatasban résztvevdk nagy
aranya osztalyonként

A helyi oktatdsiranyitas kiszamithatatlansaga

Modszertani megujulds szlikségessége

Szakszolgalatokkal és szakmai szolgaltatokkal I
valé kapcsolat (pl. nevelési tandcsado,... - 12

Egyuttmiikodés az iskolavezetéssel [l 8

Egylttmiikddésa kollégakkal [l 5

14. abra - A pedagogusok altal leginkabb problémasnak érzett teriiletek (A ,,4” vagy ,,5” értékelések aranya azon az 5
foku skalan, ahol ,,1” jelzi azt, ha ez egyaltalan nem probléma, ,,5” pedig azt, ha ez nagyon nagy probléma a
pedagégus szamara, az érvényes valaszt adok %-aban)

N: 2807
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A beosztottak és a vezetdk meglehetdsen azonos mértékben tartjdk problémdsnak az dltalunk
felvetett problémakorok jelentds részét, azonban vannak eltérések. Az osztalytermi munkahoz
szorosan kotddo problémdkat a beosztott pedagégusok stilyosabbnak érzékelik, a kollégakkal
val6 egyiittmiikodést és a pedagdgusok munkdjat segité alkalmazottak hidnyat viszont a
vezetdk tartjdk nagyobb problémadnak (5. tablazat).

Egyiittmiikodés a kollégdkkal

Tl nagy eltérés az egy osztdlyban tanuldk haladési iitemében >
Az integrélt oktatdsban résztvevok nagy ardnya osztdlyonként >
Egyiittmiikdodés az iskolavezetéssel Beosztott > | Vegeté
Nagy osztilylétszdm pedagdgus >

<

<

A pedagdgusok munkdjit segitd alkalmazott hidnya

1. tablazat— A beosztott pedagégusok és a vezeték problémaérzékelése
Megjegyzés: a kiilonbségek 0,05 szinten szignifikansak

A pedagégusok problémaérzékelése kapcsan kapott eredményeket faktorelemzésnek vetettiik
ald, ami harom problémacsoportot azonositott a 16 ,,részprobléma” alapjan (6. tdblazat).

Az elsd a munkakoriilmények kapcsan felmeriilé problémakat tomoriti, a terhelés nagysigat
és ardnytalan eloszldsat, az orszagos oktataspolitika kisszamithatatlansagat, a pedagégusokat
segitd személyzet hidnyat, valamint a nagy osztalylétszamokat.

A maésodik problémakor a tanuldcsoportokkal kapcsolatos nehézségeket fogja 0ssze, a nagy
eltérést a didkok haladasi iitemében, valamint az integrélt oktatdsban résztvevOk nagy aranyat
az egyes osztidlyokban, melyek az osztdlytermi tanitds eredményességét nehezitik meg. De
ugyanide tartoznak az iskolai szociokulturdlis problémadi és az elégtelen sziiloi timogatds is.

A harmadik csoport pedig az intézményen beliili, kollégdkkal és iskolavezetéssel vald
egylittmiikodés problémait tartalmazza. Az elemzés eredményei alapjan ugy tlinik, hogy az
elsé két problémacsoport kozel azonos sullyal szerepel a pedagégusok problématérképén,
hiszen a variancia 6todét magyardzza mindketto.

Magyarazott

Faktor Probléma-item . .
variancia

A munkaterhelés nagysiaga

A munkaid6-terhelés aranytalan eloszldsa

Munkakﬁrﬁlmények Az orszagos oktatdsirdnyitds kiszamithatatlansiga 20

A pedagdgus munkdjat segitd alkalmazott hidnya

Nagy osztdlylétszdm

Az integrélt oktatdsban résztvevok nagy ardnya
osztélyonként

Tul nagy eltérés az egy osztdlyban tanuldk haladdsi
iitemében

Az iskola szociokulturdlis problémai

Osztalytermi problémak 20

Elégtelen sziildi tdmogatas

Diakok motivalasa

Intézményen beliili Egyiittm{ikodés a kollégakkal
egyuttmﬁkodés Egyiittmiikodés az iskolavezetéssel
2. tablazat — A pedagégusok altal érzékelt problémak csoportjai
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Az egyes problémacsoportok sulyossdga programtipusok szerint is megvizsgalhatok. A
munkakoriilményekkel kapcsolatos nehézségeket a szakiskolai programokon oktatok itélték a
legkevésbé silyosnak, a leginkdbb viszont az érettségit add programokon tanitok (41. dbra).

,250 ,224

,200 -

,150 - ;108

, 100 -

,050 -

,000 - . .

-,050

-,100 -,049

-,150

-,200

-250 =219
vegyes, erettsegit csak hagyomanyos, csakaltalanos szakiskola csak szakiskola
ado (6-8 0. gimn és 4-5 0., érettségit iskola valamivel
szakkp,12 0., alt. ado (gimm vagy kombinalva
isk. és gimn., sth.) szakkp)

15. abra — A munkakoriilmények faktor atlagos silya a kiilonb6z6 programokon tanité pedagégusok korében

Ennek a tendencidnak épp az ellentettje igaz akkor, hogyha a tanulécsoportokkal, az
osztdlytermi tanitdssal kapcsolatos problémdkra tekintiink. Ezek ugyanis a szakiskolai
programokon tanitok szdmdra okozzdk a legnagyobb nehézséget, az érettségit adod
programokon tanitok szamdra pedig a legkevesebbet (42. dbra).

,400
300 ,270
,200
,100 -
,000 - T T
-,100 .
-,200
-300 -,207
-,400
-,500
-471
-,600
csak szakiskola szakiskola csak altalanos  csak hagyomanyos, vegyes, érettségit
valamivel iskola 4-50., érettségit ado (6-8 0. gimn és
kombinalva ado (gimmvagy  szakkp, 12 o., alt.
szakkp) isk. és gimn., sth.)

16. abra — Az osztalytermi problémak faktor atlagos silya a kiilonb6zé programokon tanité pedagégusok korében

Végiil, az intézményen beliili egyiittmiikodés az &ltaldnos iskoldkban tlinik a leginkdbb
zokkenOmentesnek, a kdzépiskolai programokon oktatok szdmadra viszont nagyobb problémat
jelent (43. dbra).
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,200 150 "
,150 - ’ 128
,100 - 059
,050 - -
,000 - . .
-,050
-,100
-,150
-200 -,154
csak hagyomanyos, szakiskola csak szakiskola  vegyes, érettségit  csak altalanos
4-50., érettsegit valamivel ado (6-8 0. gimn és iskola
ado (gimm vagy kombinalva szakkp, 12 o., alt.
szakkp) isk. és gimn., sth.)

17. abra — Az egyiittmiikodés faktor atlagos silya a kiilonb6z6é programokon tanité pedagogusok korében

17.A pedagogusok egészségi allapota

Kérddiviinkben elsoként tettiink kisérletet arra, hogy felmérjiik a pedagdgusok egészségi
allapotat. Ezért megkérdeztiik dket, hogy bizonyos problémdk milyen gyakran fordulnak eld
naluk és hogy ezek mennyiben kothetdk a tanari tevékenységiikhoz.

Allandéan jelenlévd panaszként a legtbben a latds és/vagy halldsproblémakat jelslték meg,
majd a sziv és érrendszeri, illetve mozgédsszervi problémdkat (44. dbra). Az idénként fellépd
panaszok kozott a fejfajas volt a legtobb pedagdgus dltal megjeldlt tiinet, amit a vdlaszadok 67
szdzaléka emlitett. Ezt koveti a pszichés problémdk €s az idegesség, melytdl a pedagégusok
tobb mint a fele szenved idénként. A beszéd és hangproblémdk, az immunrendszer és a
mozgésszervek problémadi szintén a pedagdégusok tobb mint harmada szdmdra okoznak
idoénként problémat.
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Latas és / vagy
hallasproblémak

A sziv- s érrendszer
problemai

Mozgasszervi problemak

Pszichés probléemak,
idegesseg

Gyomor- és hélrendszeri
problemak

Allergia, bérproblemak (pl.
kititések)

Fejfajas, migrén
Immunrendszer problemai

Beszéd és / vagy
hangproblemak

Neurologiai panaszok

m Idénként egyeb

m Allandoéan

20

60

80

18. abra — A pedagégusok egészségi problémai (%)

N: 2807

A felmeriild egészségi problémak sulyossdgit illetben azt mondhatjuk, hogy a valaszad6
pedagégusok 66 szdzaléka egyetlen 4ltalunk listdzott problémédra sem jelolte meg az
»allanddan” vdalaszlehetdséget. A Vdalaszadok 18 szdzaléka egy, 8 szdzaléka kettd, 7 szdzaléka
pedig harom vagy tobb tiinet esetében is azt mondta, hogy azok édllandé jelleggel dllnak fenn

(45. abra).

80

60 -

40 -

20 -

0

3vagy tobb

19. abra- A pedagogusok megoszlasa aszerint, hogy hany egészségi probléma kapcsan mondtak azt, hogy az alland6éan

jelen van naluk (%)
N: 2807

A pedagdgusok atlagosan négy tiinet esetében mondtdk azt, hogy az idénként vagy 4llanddan
eléfordul néluk és az is vildgosan latszik, hogy az egészségi problémdk idOnkénti, illetve
allandésult eléforduldsa a kor emelkedésével egyre jellemzobbé valik (46. dbra).
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20-29 30-39 40-49 50+ Total

20. abra — Az egyes korcsoportokban idénként / dllandéan el6fordulo egészségi panaszok szama (atlag)
N: 2789

Eredményeink szerint a csak éltaldnos iskolai programban tanit6 pedagégusok a tobbiekhez
képest atlagosan tobbszor mondtdk azt, hogy bizonyos egészségiigyi problémdk iddnként
vagy allanddsult jelleggel vannak jelen az életiikben (47. dbra).

5,0 47
4,2 4,1 4,1 4.0
4,0
3,0
2,0
1,0
0,0
csak altalanos iskola csak hagyomanyos, 4-vegyes, érettségit ado szakiskola valamivel csak szakiskola
5 osztalyos, érettségit (6-8 osztalyosgimi és kombinalva
ado (gimi vagy szakkozép, 12
szakkozép) osztalyos, altalanos
iskola és gimnazium,
sth.) mdtlag mstd.

21. abra - Az egyes programtipusokon tanitok korében idénként / allandéan eléfordulé egészségi panaszok szama
(atlag)
N: 2807

A tandri tevékenység és az egyes panaszok Osszefiiggése leginkdbb a beszéd- és
hallasproblémadk, valamint a pszichés problémdk, idegesség esetében a legszembetiindbbek
(48. abra). El6bbieket a valaszadok kozel fele, utdbbit, kicsivel tobb, mint 40 szazaléka hozza
Osszefiiggésbe kizardlagosan a tanitdsi tevékenységgel. A neurolégiai panaszokat a
pedagdégusok harmada, a tobbit pedig kevesebb, mint 6todiik kapcsolta dllandé jelleggel a
munkavégzéséhez.
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Beszéd és / vagy hangproblémdk

Psziches problemak, idegesseég

Neurologiai panaszok

Gyomor- és bélrendszeri problémak

A sziv- és érrendszer probléemai

Fejfajas, migrén

Latas és / vagy hallasproblémak

Immunrendszer problemai

Mozgasszervi problemak

Allergia, bérproblémak (pl. kititések)

W Részhen Egyéb

W Tulnyomo részt

22. abra — Az egészségi problémak osszefiiggése a tanitasi tevékenységgel (%)
A pontos elemszamokat 1d. a Fiiggelékben

18.A pedagégusok fizikai kornyezete

Eredményeink szerint egy pedagégus szdmadra dtlagosan 2,32 m* hely jut a tandri szobdban,
azonban ez az dtlag meglehetdsen nagy szorddast is mutat (st.d.: 1,8). Egy pedagégusra pedig
atlagosan 0,61 m? fréasztal jut a tandri szobdban (st.d.: 0,5).

A pedagégusok 1 szdzaléka szerint nincs fénymdsoldsi lehetdség az iskoldban, 55 szdzalék
tilnyomorészt elégedett a rendelkezésre 4ll6 fénymdsolasi lehetdségekkel, 32 szdzalék
részben, 12 szédzalék viszont egyaltaldn nem elégedett.’

A pedagdgusok 1 szdzalékdnak nincs lehetdsége szadmitégéphez jutni a munkahelyén, 54
szézalék szerint a pedagdégusok szdmadra fenntartott szdmitogépek szdma megfeleld, 44
szazalék szerint viszont nem.’

Mindossze a pedagdgusok 6tode szamolt be arrdl, hogy van az iskoldban a pedagdgusok szamara
fenntartott, kiilon helyiség kikapcsolodasra.

2 Adathiany: 1 szazalék
3 Adathiany: 1 szazalék
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Hasonlé ardnyban nyilatkoztak a megkérdezettek a légkondicionalasi
osztdlytermekkel és a tandri szobdkkal kapcsolatban is (49. dbra).

100
78 82 79

80

60

40
21 17 20

20

0 S
Kilon helyiség Légkondicionalas (tanari) Légkondicionalas
kikapcsolodasra (osztalytermek)

mVan M Nincs m Adathidany

23. abra - Kiilon helyiséggel, 1égkondicionalassal valo ellatottsag (%)
N: 2807

lehetdségekrol

az

A pedagégusok szdmdra fenntartott higiéniai lehetdségekkel a kérdezettek igen magas

ardnyban (41 szédzalék) fejezték ki elégedetlenségiiket.

Az osztilytermek, illetve a tandri helyiségek vilagitasdval a pedagégusok kozel 70 szdzaléka
nagymértékben elégedett, negyediik részben elégedett, a legelégedetlenebbek ardnya pedig 4

szazalék.

Az osztalytermek méretével mar csak majdnem minden médsodik pedagdgus mondta azt, hogy
megfeleld, 43 szdzelék részben, a vdlaszadok tizede viszont egydltalin nem elégedett az

osztalytermek méretével (50. dbra).

80
70
60
50
40
30
20
10

0

Tulnyomorészt Részhen Egyaltalan nem Adathiany
igen

W Vilagitas (osztalytermek, tanari) m Osztalytermek mérete

24, abra— Elégedettség a vilagitassal és az osztalytermek méretével (%)
N: 2807

Végiil, fontos megemliteni a zajterhelést is. A pedagégusok 14 szdzaléka szdmadra jelent
gondot a tandri helyiségek zajterhelése, az osztalytermek zajterhelése viszont minden masodik

valaszad6 szdmadra problémat jelentenek (51. dbra).
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pele

S0

S0

S0y

20

Igen

m Tanari

1

a1

Merm Adathiany

m Osztalyterermrm

25. abra — A zajterhelés problémaként érzékelése (%)

N: 2807
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